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Guía completa de transcripción de audio y 
video: herramientas, consejos y 
soluciones con IA

Descubra cómo puede obtener transcripción ilimitada con capacidades avanzadas de IA 

que van mucho más allá de la conversión básica de texto.

Publicado por Julian Pscheid · 13 de marzo de 2025

Leer este artículo en línea: https://www.hedy.ai/es/post/audio-and-video-transcription-complete-guide/

Dos personas con auriculares sonriéndose mutuamente a través de una mesa con micrófonos de podcast

El contenido de audio y video está en todas partes. Desde reuniones de negocios y podcasts hasta 
videos instructivos y entrevistas, el contenido hablado se ha convertido en una forma dominante de 
comunicación. Pero, ¿qué sucede cuando necesita referenciar, buscar o compartir esta información en 
formato de texto? Aquí es donde la transcripción se vuelve esencial, transformando las palabras 
habladas en texto escrito que puede ser fácilmente buscado, editado y reutilizado.

Presentamos Hedy AI, una herramienta revolucionaria que está cambiando la forma en que los 
profesionales manejan la transcripción de audio y video. En lugar de pasar horas convirtiendo 
manualmente el habla a texto o pagar costosos servicios de transcripción, Hedy AI ofrece transcripción 
ilimitada en tiempo real con capacidades avanzadas de IA que van mucho más allá de la conversión 
básica de texto.
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Comprendiendo la transcripción de audio y video

La transcripción ha evolucionado de un servicio especializado a una herramienta esencial de 
productividad. Más allá de hacer que el contenido sea accesible para personas con discapacidad 
auditiva, las transcripciones hacen que su contenido de audio y video sea:

• Buscable : Encuentre momentos clave al instante sin tener que recorrer grabaciones

• Reutilizable : Transforme grabaciones en publicaciones de blog, artículos y contenido para redes sociales

• Analizable : Extraiga información, patrones y elementos de acción de las conversaciones

• Compartible : Proporcione a los colegas referencias de texto en lugar de enlaces de video con marcas de 
tiempo

Según investigaciones recientes, los profesionales pasan hasta un 30% de su semana laboral en 
reuniones, con la persona promedio asistiendo a más de 60 reuniones al mes. Sin transcripción, gran 
parte de esta información valiosa se vuelve difícil de referenciar o se pierde por completo.

Soluciones de transcripción de audio

¿Cómo transcribir un archivo de audio a texto?

Transcribir archivos de audio ha implicado tradicionalmente ya sea una tediosa escritura manual o 
costosos servicios de transcripción. Sin embargo, el proceso con Hedy AI es notablemente sencillo:

1. Abra la aplicación Hedy AI en su dispositivo móvil o escritorio

2. Toque el botón de importación y seleccione su archivo de audio

3. Hedy procesa automáticamente el archivo, completando típicamente la transcripción en menos tiempo 
que la duración real del audio

4. Edite o mejore la transcripción según sea necesario con las herramientas de edición integradas de Hedy
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Cómo subir un archivo de audio o video existente en Hedy para análisis

¿Existe un programa para transcribir grabaciones de audio?

El mercado ofrece numerosos programas de transcripción, que van desde software básico de dictado 
hasta herramientas especializadas de transcripción. Lo que distingue a Hedy AI es su enfoque único que 
combina:

• Velocidad : La transcripción ocurre más rápido que la reproducción en tiempo real

• Precisión : Modelos avanzados de IA entrenados en diversos patrones de habla

• Inteligencia : Va más allá de la transcripción básica con resúmenes e información

• Asequibilidad : Transcripción ilimitada incluida con la suscripción a Hedy Pro

• Versatilidad : Funciona con diversos formatos de audio y entiende más de 30 idiomas

A diferencia de los programas de transcripción tradicionales que cobran por minuto o tienen requisitos 
estrictos de calidad, Hedy AI ofrece transcripción ilimitada como parte de su cuenta Pro, haciéndola 
excepcionalmente rentable para usuarios frecuentes.

Transcripción de video simplificada

¿Existe una herramienta para transcribir un video?

La transcripción de video presenta desafíos únicos, desde manejar múltiples hablantes hasta procesar 
audio de fondo. Aunque existen varias herramientas dedicadas de transcripción de video, la mayoría 
requiere subir archivos a servidores en la nube, tienen limitaciones de tamaño de archivo o cobran 
tarifas premium por el procesamiento de video.

Hedy AI · 3 / 6



Hedy AI aborda la transcripción de video de manera diferente:

• Procesamiento local : Su video permanece en su dispositivo, mejorando la privacidad

• Sin límites de tamaño de archivo : Transcriba todo, desde clips cortos hasta contenido de larga duración

• Comprensión multimodal : Hedy puede referenciar tanto elementos de audio como visuales

• Flexibilidad de formato : Funciona con formatos de video comunes incluyendo MP4, MOV y AVI

"Lo que hace único a Hedy es que no es solo una herramienta de transcripción: entiende el contexto", 
explica Julian Pscheid, fundador de Hedy AI. "Puede entender terminología técnica e incluso resumir los 
puntos clave automáticamente."

¿Cómo transcribo un video ya grabado?

Transcribir grabaciones de video existentes con Hedy AI sigue un flujo de trabajo sencillo:

1. Desde la pantalla de historial de sesiones, toque el botón de importación

2. Seleccione el archivo de video del almacenamiento de su dispositivo

3. Hedy extraerá el audio y comenzará el procesamiento

4. Una vez completado, tendrá acceso a la transcripción completa con marcas de tiempo

5. Use la función de limpieza de Hedy para mejorar la legibilidad de la transcripción

6. Copie o exporte la transcripción

El proceso típicamente toma menos tiempo que la duración del video, permitiéndole transcribir un video 
de una hora en solo minutos. Una vez procesado, Hedy AI también identifica automáticamente 
momentos clave, temas y elementos de acción de su contenido de video.

Transcripción en escritorio y móvil

¿Cómo transcribo un archivo de audio en mi computadora?

Con la aplicación nativa de escritorio de Hedy AI para macOS (y Windows próximamente), transcribir 
archivos de audio en su computadora es sencillo:

1. Descargue e instale Hedy AI (https://get.hedy.bot) desde el sitio web oficial

2. Inicie la aplicación e inicie sesión en su cuenta

3. Haga clic en el botón de importación para seleccionar su archivo de audio

4. La aplicación de escritorio aprovecha la potencia de procesamiento de su computadora para una 
transcripción más rápida

La experiencia de escritorio ofrece varias ventajas sobre la transcripción móvil, incluyendo un espacio de 
trabajo más grande para edición y la capacidad de usar el audio del sistema para transcribir contenido 
en línea directamente desde su navegador.

Todas las transcripciones pueden sincronizarse automáticamente entre sus dispositivos de escritorio y 
móviles, permitiéndole iniciar la transcripción en un dispositivo y continuar trabajando con los resultados 
en otro.

Tecnología de transcripción automática

¿Hay alguna forma de transcribir automáticamente un video?
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La transcripción automática de video ha logrado avances notables gracias a los avances en inteligencia 
artificial y machine learning. Hedy AI aprovecha estas tecnologías para ofrecer una transcripción 
verdaderamente automática con mínima intervención humana.

Más allá de simplemente convertir habla a texto, la transcripción automática de Hedy AI proporciona:

• Resúmenes inteligentes : Resúmenes generados por IA que destacan los puntos clave

• Extracción de temas : Reconocimiento de temas y asuntos principales

• Detección de elementos de acción : Identificación de tareas, plazos y compromisos

Cuando la transcripción está completa, puede interactuar con su contenido haciendo preguntas como 
"¿Qué decisiones se tomaron sobre el presupuesto de marketing?" o "Resuma los puntos principales 
sobre el lanzamiento del nuevo producto."

Este enfoque conversacional del contenido transcrito transforma grabaciones estáticas en recursos de 
conocimiento interactivos, maximizando el valor de su contenido de audio y video.

Aplicaciones prácticas y mejores prácticas

Las capacidades de transcripción de Hedy AI sirven a diversas necesidades profesionales:

• Creadores de contenido : Reutilice fácilmente contenido de podcasts o videos en publicaciones de blog, 
artículos y fragmentos para redes sociales

• Investigadores : Transcriba entrevistas y grupos focales para análisis cualitativo

• Periodistas : Convierta grabaciones de entrevistas en texto citable con la atribución adecuada

• Profesionales de negocios : Transforme grabaciones de reuniones en minutas accionables con tareas 
asignadas

• Educadores : Haga que las clases sean accesibles y buscables para los estudiantes

Comenzando con la transcripción de Hedy AI

Comenzar con las funciones de transcripción de Hedy AI es sencillo:

1. Descargue la aplicación Hedy AI desde la App Store (https://ios.hedy.bot/) o Google Play (https://
android.hedy.bot/)

2. Cree una cuenta o inicie sesión en su cuenta existente

3. Para transcripción en escritorio, descargue la aplicación para macOS (https://macos.hedy.bot/)

4. Actualice a Hedy Pro para transcripción ilimitada y funciones avanzadas

5. Importe su primer archivo de audio o video y experimente el poder de la transcripción con IA

Hedy ofrece un nivel gratuito que incluye funciones de transcripción en tiempo real, mientras que Hedy 
Pro ($12.99/mes) proporciona transcripción ilimitada de grabaciones existentes y todas las capacidades 
avanzadas de IA.

El futuro de la transcripción de audio y video

A medida que generamos más contenido de audio y video que nunca, la transcripción ha evolucionado 
de una función deseable a una herramienta esencial de productividad. Con Hedy AI, no solo está 
convirtiendo habla a texto: está desbloqueando el potencial completo de su contenido hablado con 
análisis inteligente, organización y accesibilidad.
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Ya sea que usted sea un creador de contenido, profesional de negocios, investigador o simplemente 
alguien que busca hacer que el audio y video sean más accesibles, Hedy AI proporciona una solución 
integral que ahorra tiempo, mejora la productividad y transforma la forma en que trabaja con el contenido 
hablado.

Pruebe Hedy AI hoy y descubra lo sencilla que puede ser la transcripción de audio y video. Su yo del 
futuro le agradecerá las horas ahorradas y la información obtenida de su biblioteca de contenido ahora 
accesible.
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Prueba Hedy gratis: https://www.hedy.ai/es/downloads/
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