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Guide complet de la transcription audio et 
vidéo : outils, conseils et solutions IA

Découvrez comment obtenir une transcription illimitée avec des capacités IA avancées qui 

vont bien au-delà de la simple conversion en texte.
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Deux personnes portant des casques audio se souriant à travers une table avec des microphones de podcast

Le contenu audio et vidéo est partout. Des réunions d'affaires et podcasts aux vidéos pédagogiques et 
interviews, le contenu parlé est devenu une forme de communication dominante. Mais que se passe-t-il 
quand vous devez référencer, rechercher ou partager ces informations sous forme de texte ? C'est là que 
la transcription devient essentielle, transformant les paroles en texte écrit facilement consultable, 
modifiable et réutilisable.

Découvrez Hedy AI, un outil révolutionnaire qui change la façon dont les professionnels gèrent la 
transcription audio et vidéo. Au lieu de passer des heures à convertir manuellement la parole en texte ou 
de payer des services de transcription coûteux, Hedy AI offre une transcription illimitée en temps réel 
avec des capacités IA avancées qui vont bien au-delà de la simple conversion en texte.

Comprendre la transcription audio et vidéo

La transcription a évolué d'un service spécialisé à un outil de productivité essentiel. Au-delà de rendre le 
contenu accessible aux personnes malentendantes, les transcriptions rendent votre contenu audio et 
vidéo :
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• Consultable : trouvez instantanément les moments clés sans parcourir les enregistrements

• Réutilisable : transformez les enregistrements en articles de blog, articles et contenu pour les réseaux 
sociaux

• Analysable : extrayez des informations, des schémas et des éléments d'action des conversations

• Partageable : fournissez à vos collègues des références textuelles au lieu de liens vidéo horodatés

Selon des recherches récentes, les professionnels passent jusqu'à 30 % de leur semaine de travail en 
réunions, avec en moyenne plus de 60 réunions par mois. Sans transcription, une grande partie de ces 
informations précieuses devient difficile à référencer ou se perd complètement.

Solutions de transcription audio

Comment transcrire un fichier audio en texte ?

La transcription de fichiers audio impliquait traditionnellement soit une frappe manuelle fastidieuse, soit 
des services de transcription coûteux. Le processus avec Hedy AI, cependant, est remarquablement 
simple :

1. Ouvrez l'application Hedy AI sur votre appareil mobile ou de bureau

2. Appuyez sur le bouton d'importation et sélectionnez votre fichier audio

3. Hedy traite automatiquement le fichier, complétant généralement la transcription en moins de temps que 
la durée réelle de l'audio

4. Modifiez ou nettoyez la transcription selon vos besoins avec les outils d'édition intégrés de Hedy

Comment téléverser un fichier audio ou vidéo existant dans Hedy pour analyse

Existe-t-il un programme pour transcrire les enregistrements audio ?
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Le marché offre de nombreux programmes de transcription, allant des logiciels de dictée basiques aux 
outils de transcription spécialisés. Ce qui distingue Hedy AI est son approche unique qui combine :

• Vitesse : la transcription se fait plus vite que la lecture en temps réel

• Précision : des modèles IA avancés entraînés sur des schémas vocaux diversifiés

• Intelligence : va au-delà de la transcription basique avec des résumés et des informations

• Accessibilité : transcription illimitée incluse avec l'abonnement Hedy Pro

• Polyvalence : fonctionne avec divers formats audio et comprend plus de 30 langues

Contrairement aux programmes de transcription traditionnels qui facturent à la minute ou ont des 
exigences strictes de qualité, Hedy AI offre une transcription illimitée dans le cadre de son compte Pro, 
ce qui en fait un outil exceptionnellement rentable pour les utilisateurs réguliers.

La transcription vidéo simplifiée

Existe-t-il un outil pour transcrire une vidéo ?

La transcription vidéo présente des défis uniques, de la gestion de plusieurs interlocuteurs au traitement 
de l'audio de fond. Bien que plusieurs outils de transcription vidéo dédiés existent, la plupart nécessitent 
un téléversement vers des serveurs cloud, ont des limitations de taille de fichier ou facturent des tarifs 
premium pour le traitement vidéo.

Hedy AI aborde la transcription vidéo différemment :

• Traitement local : votre vidéo reste sur votre appareil, renforçant la confidentialité

• Pas de limite de taille de fichier : transcrivez tout, des courts clips aux contenus longs

• Compréhension multimodale : Hedy peut référencer à la fois les éléments audio et visuels

• Flexibilité de format : fonctionne avec les formats vidéo courants incluant MP4, MOV et AVI

"Ce qui rend Hedy unique, c'est que ce n'est pas seulement un outil de transcription -- il comprend le 
contexte," explique Julian Pscheid, fondateur de Hedy AI. "Il peut comprendre la terminologie technique 
et même résumer automatiquement les points clés."

Comment transcrire une vidéo déjà enregistrée ?

La transcription d'enregistrements vidéo existants avec Hedy AI suit un flux de travail simple :

1. Depuis l'écran d'historique des sessions, appuyez sur le bouton d'importation

2. Sélectionnez le fichier vidéo depuis le stockage de votre appareil

3. Hedy extraira l'audio et commencera le traitement

4. Une fois terminé, vous aurez accès à la transcription complète avec horodatages

5. Utilisez la fonction de nettoyage de Hedy pour améliorer la lisibilité de la transcription

6. Copiez ou exportez la transcription

Le processus prend généralement moins de temps que la durée de la vidéo, vous permettant de 
transcrire une vidéo d'une heure en quelques minutes seulement. Une fois traitée, Hedy AI identifie 
également automatiquement les moments clés, les sujets et les éléments d'action de votre contenu vidéo.
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Transcription sur ordinateur et mobile

Comment transcrire un fichier audio sur mon ordinateur ?

Avec l'application de bureau native de Hedy AI pour macOS (et Windows bientôt disponible), la 
transcription de fichiers audio sur votre ordinateur est fluide :

1. Téléchargez et installez Hedy AI (https://get.hedy.bot) depuis le site officiel

2. Lancez l'application et connectez-vous à votre compte

3. Cliquez sur le bouton d'importation pour sélectionner votre fichier audio

4. L'application de bureau exploite la puissance de traitement de votre ordinateur pour une transcription plus 
rapide

L'expérience de bureau offre plusieurs avantages par rapport à la transcription mobile, notamment un 
espace de travail plus grand pour l'édition et la possibilité d'utiliser l'audio système pour transcrire du 
contenu en ligne directement depuis votre navigateur.

Toutes les transcriptions peuvent se synchroniser automatiquement entre vos appareils de bureau et 
mobiles, vous permettant de commencer une transcription sur un appareil et de continuer à travailler 
avec les résultats sur un autre.

La technologie de transcription automatique

Existe-t-il un moyen de transcrire automatiquement une vidéo ?

La transcription vidéo automatique a fait des avancées remarquables grâce aux percées en intelligence 
artificielle et en apprentissage automatique. Hedy AI exploite ces technologies pour offrir une 
transcription véritablement automatique avec une intervention humaine minimale.

Au-delà de la simple conversion de la parole en texte, la transcription automatique de Hedy AI fournit :

• Résumés intelligents : aperçus générés par l'IA mettant en avant les points clés

• Extraction de sujets : reconnaissance des thèmes et sujets principaux

• Détection des éléments d'action : identification des tâches, échéances et engagements

Une fois la transcription terminée, vous pouvez interagir avec votre contenu en posant des questions 
comme "Quelles décisions ont été prises concernant le budget marketing ?" ou "Résumez les points 
principaux sur le lancement du nouveau produit."

Cette approche conversationnelle du contenu transcrit transforme des enregistrements statiques en 
ressources de connaissances interactives, maximisant la valeur de votre contenu audio et vidéo.

Applications pratiques et bonnes pratiques

Les capacités de transcription de Hedy AI répondent à des besoins professionnels diversifiés :

• Créateurs de contenu : réutilisez facilement le contenu de podcasts ou de vidéos en articles de blog, 
articles et extraits pour les réseaux sociaux

• Chercheurs : transcrivez les interviews et les groupes de discussion pour l'analyse qualitative

• Journalistes : convertissez les enregistrements d'interviews en texte citable avec attribution correcte
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• Professionnels : transformez les enregistrements de réunion en compte-rendus actionnables avec des 
tâches assignées

• Enseignants : rendez les cours accessibles et consultables pour les étudiants

Commencer avec la transcription Hedy AI

Démarrer avec les fonctionnalités de transcription de Hedy AI est simple :

1. Téléchargez l'application Hedy AI depuis l' App Store (https://ios.hedy.bot/) ou Google Play (https://
android.hedy.bot/)

2. Créez un compte ou connectez-vous à votre compte existant

3. Pour la transcription de bureau, téléchargez l'application macOS (https://macos.hedy.bot/)

4. Passez à Hedy Pro pour une transcription illimitée et des fonctionnalités avancées

5. Importez votre premier fichier audio ou vidéo et découvrez la puissance de la transcription IA

Hedy offre une offre gratuite qui inclut les fonctionnalités de transcription en temps réel, tandis que Hedy 
Pro (12,99 $/mois) fournit la transcription illimitée des enregistrements existants et toutes les capacités 
IA avancées.

L'avenir de la transcription audio et vidéo

Alors que nous générons plus de contenu audio et vidéo que jamais, la transcription a évolué d'un bonus 
appréciable à un outil de productivité essentiel. Avec Hedy AI, vous ne faites pas que convertir la parole 
en texte -- vous libérez le plein potentiel de votre contenu parlé avec une analyse intelligente, une 
organisation et une accessibilité.

Que vous soyez créateur de contenu, professionnel, chercheur ou simplement quelqu'un cherchant à 
rendre l'audio et la vidéo plus accessibles, Hedy AI fournit une solution complète qui fait gagner du 
temps, améliore la productivité et transforme la façon dont vous travaillez avec le contenu parlé.

Essayez Hedy AI aujourd'hui et découvrez à quel point la transcription audio et vidéo peut être simple. 
Votre futur vous remerciera pour les heures économisées et les informations tirées de votre bibliothèque 
de contenu désormais accessible.

Hedy AI · Coaching IA en direct pour les conversations importantes

Essayez Hedy gratuitement: https://www.hedy.ai/fr/downloads/
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