
Hedy.ai  ·  Hedy AI · Coaching IA en direct pour les conversations importantes

Le prochain pas vers l'intelligence 
ambiante : présentation des suggestions 
automatiques de Hedy (Bêta)

Nous sommes ravis de partager une avancée majeure avec les suggestions automatiques 

de Hedy — une fonctionnalité bêta qui transforme Hedy d'un assistant réactif en un coach 

de réunion proactif.
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Femme souriante avec des lunettes tenant un smartphone dans le public d'un amphithéâtre

Mise à jour — Novembre 2025 Les suggestions automatiques sont désormais disponibles pour tous, et 
les comptes Pro en bénéficient jusqu'à deux heures par session. Ce n'est plus une fonctionnalité bêta ; 
cet article reflète l'annonce de lancement initiale.

Depuis la création de Hedy, notre vision a toujours été ambitieuse : créer un partenaire IA qui ne se 
contente pas de répondre lorsqu'on le sollicite, mais qui comprend véritablement comment vous aider et 
quand. Nous avons toujours cru que l'avenir de l'assistance par IA ne consiste pas à attendre que vous 
pensiez à la bonne question — il s'agit d'avoir un compagnon intelligent qui sait exactement ce dont vous 
avez besoin, précisément au moment où vous en avez besoin.

Aujourd'hui, nous sommes ravis de partager une avancée majeure vers cette vision avec les suggestions 
automatiques de Hedy — une fonctionnalité bêta qui transforme Hedy d'un assistant réactif en un coach 
de réunion proactif.
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De « Demandez à Hedy » à « Hedy suggère »

Jusqu'à présent, Hedy était incroyablement puissant, mais fondamentalement réactif. Vous pensiez à 
demander « Hedy, que devrais-je dire ? » ou « Aide-moi à comprendre ce concept », et Hedy fournissait 
des éclairages brillants. Mais qu'en est-il de tous ces moments où vous n'avez pas pensé à demander ? 
Qu'en est-il des opportunités stratégiques que vous pourriez manquer ou des questions cruciales qui ne 
vous sont jamais venues à l'esprit ?

C'est là que les suggestions automatiques changent tout. Au lieu d'attendre que vous le sollicitiez, Hedy 
analyse désormais en continu vos conversations et propose proactivement des conseils lorsqu'il détecte 
des opportunités pour vous aider à exceller. C'est la différence entre avoir un assistant intelligent et avoir 
un conseiller de confiance qui veille en permanence à votre réussite.

L'intelligence ambiante en action

Notre vision ultime est que Hedy devienne votre partenaire d'intelligence ambiante — une IA qui 
comprend si profondément votre contexte, vos objectifs et votre style de communication qu'elle peut 
fournir des conseils parfaitement synchronisés et parfaitement pertinents sans aucun effort de votre part. 
Les suggestions automatiques constituent notre premier pas majeur vers cet avenir.

Voici comment elles transforment vos conversations :

Éclairages stratégiques en affaires

Lors d'une présentation client, alors que vous êtes concentré sur l'explication de votre solution, Hedy 
remarque que le client a mentionné « scalabilité » trois fois et suggère : « Le client semble 
particulièrement préoccupé par la scalabilité. Envisagez de mettre en avant comment votre solution a 
géré des défis de croissance similaires pour d'autres clients. » Ce n'est pas simplement une question à 
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poser — c'est un conseil stratégique sur la façon de réorienter votre présentation pour un impact 
maximal.

Des décisions de recrutement plus éclairées

Vous êtes en entretien avec un candidat pour un poste d'ingénieur senior. La conversation s'est 
fortement concentrée sur l'expertise technique, mais Hedy remarque quelque chose d'important et 
suggère : « Ce candidat possède de solides compétences techniques mais n'a pas abordé son 
expérience en leadership. Puisque ce poste implique le mentorat de développeurs juniors, envisagez 
d'explorer son expérience dans l'accompagnement des membres de l'équipe. » Hedy vous aide à vous 
assurer que vous évaluez tous les aspects critiques du poste.

Un meilleur accompagnement médical

Lors d'un rendez-vous médical, alors que votre médecin explique les options de traitement, Hedy identifie 
une lacune et suggère : « Votre médecin a présenté les avantages de chaque traitement mais n'a pas 
abordé les délais de récupération. Compte tenu de vos engagements professionnels à venir, il pourrait 
être important de clarifier ce point. » Plutôt que de simplement suggérer une question générique, Hedy 
fournit un conseil contextualisé qui tient compte de votre situation spécifique.

Excellence académique grâce à un engagement stratégique

Dans un cours complexe de théorie économique, pendant que vous prenez des notes, Hedy remarque : 
« Le professeur a introduit trois modèles différents mais semble passer rapidement sur leurs applications 
pratiques. Ce pourrait être un point précieux à approfondir — beaucoup d'étudiants ont du mal à savoir 
quand appliquer les cadres théoriques dans des scénarios concrets. »

Guidance en conduite de réunion

Vous animez une réunion d'équipe qui dévie du sujet. Au lieu de laisser la discussion continuer à dériver, 
Hedy suggère proactivement : « L'équipe discute des détails de mise en œuvre depuis 15 minutes, mais 
le point initial de l'ordre du jour était l'approbation du calendrier. Envisagez de recentrer : "Ce sont 
d'excellents détails à explorer lors d'une session de suivi. Pour l'instant, confirmons si tout le monde est 
d'accord avec le calendrier proposé." »

Version bêta : les fondations de quelque chose de plus grand

Nous lançons les suggestions automatiques en version bêta car nous croyons en l'itération avec nos 
utilisateurs pour créer la meilleure expérience possible. Cette version initiale établit l'infrastructure de 
base pour l'assistance IA proactive, mais ce n'est que le début.

Ce que vous découvrirez en bêta :

• Des suggestions intelligentes et contextuelles délivrées en temps réel

• Un filtrage intelligent pour garantir que seuls les éclairages pertinents vous parviennent

• Un contrôle total de la personnalisation sur la fréquence et la livraison

• Une intégration transparente avec toutes les fonctionnalités existantes de Hedy

Ce qui est à venir au fil de nos améliorations :

• Un timing et une pertinence encore plus intelligents
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• Une compréhension plus nuancée de la dynamique des conversations

• Une personnalisation accrue basée sur votre style de communication

• Un traitement plus rapide pour des suggestions plus immédiates

Vos retours pendant cette phase bêta façonneront directement l'évolution de Hedy vers notre vision d'une 
véritable intelligence ambiante.

Conçu pour votre réussite

Ce qui rend cette fonctionnalité révolutionnaire n'est pas seulement la livraison proactive — c'est 
l'intelligence qui la sous-tend. Les suggestions de Hedy sont :

• Contextuellement sophistiquées : basées sur la dynamique réelle de la conversation, pas sur la 
correspondance de mots-clés

• Filtrées en qualité : doivent répondre à plusieurs critères avant de vous parvenir

• Parfaitement synchronisées : délivrées lorsque les éclairages sont les plus exploitables

• Véritablement utiles : focalisées sur les opportunités que vous pourriez réellement manquer

Cela signifie que vous recevez des conseils précieux qui enrichissent votre expertise naturelle, pas du 
bruit numérique qui vous distrait de la conversation.

Votre partenaire IA, pas votre remplaçant

Les suggestions automatiques incarnent notre philosophie fondamentale : l'IA doit amplifier l'intelligence 
humaine, pas la remplacer. Nous n'essayons pas de vous transformer en robot qui suit des réponses 
scriptées. Au contraire, nous vous offrons un partenaire intelligent qui vous aide à être la meilleure 
version de vous-même dans chaque conversation.

Que vous concluiez des affaires, preniez des décisions d'embauche, défendiez votre santé ou dirigiez 
votre équipe, les conseils proactifs de Hedy garantissent que vous ne manquerez jamais ces moments 
cruciaux qui peuvent faire toute la différence.

La route vers l'intelligence ambiante

Le lancement de cette bêta aujourd'hui est une étape importante, mais elle s'inscrit dans un parcours 
bien plus vaste. Nous envisageons un avenir où votre assistant IA vous comprend si bien qu'il peut 
fournir l'éclairage parfait au moment parfait, intégré de manière fluide dans votre flux de travail naturel.

Imaginez Hedy sachant non seulement ce qui est discuté, mais comprenant vos objectifs personnels, 
votre style de communication, votre contexte professionnel et vos relations avec les personnes présentes 
dans la salle. Imaginez des suggestions qui arrivent non seulement au bon moment, mais exactement de 
la bonne manière pour votre situation spécifique.

C'est l'avenir de l'intelligence ambiante que nous construisons, une avancée à la fois.

Prêt à découvrir le futur ?

La bêta des suggestions automatiques de Hedy est incluse dans votre abonnement Hedy et fonctionne 
avec tous les types de réunions et plateformes pris en charge. Pendant la bêta, nous limitons les 
suggestions automatiques aux 30 premières minutes de chaque session.
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Utilisateurs actuels de Hedy : Mettez à jour vers la dernière version et activez les suggestions 
automatiques dans vos paramètres de réunion pour commencer à profiter de l'assistance IA proactive 
dès aujourd'hui.

Nouveau sur Hedy ? Il n'y a jamais eu de meilleur moment pour découvrir comment le coaching de 
réunion propulsé par l'IA peut transformer votre vie professionnelle. Téléchargez Hedy dès aujourd'hui 
sur iOS (https://ios.hedy.bot/) , Android (https://android.hedy.bot/) et macOS (https://macos.hedy.bot/) .

Alors que nous continuons d'évoluer vers une véritable intelligence ambiante, nous sommes 
reconnaissants de vous avoir à nos côtés dans ce parcours. Vos retours façonnent chaque fonctionnalité 
que nous développons, et votre réussite nourrit chaque innovation que nous poursuivons.

Car chez Hedy, nous croyons que chacun a la capacité d'être brillant — et désormais, vous aurez un 
partenaire IA qui travaille en permanence pour vous aider à briller.

 


Hedy AI · Coaching IA en direct pour les conversations importantes
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