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Coach de entrevista de emprego com IA
em 2026 (coaching em tempo real para
arrasar em toda entrevista)

O modo Entrevista de Emprego (Candidato) do Hedy é um coach de IA que ajuda
candidatos a se destacar em entrevistas. Prompts em tempo real destacam suas
conquistas especificas, sugerem perguntas perspicazes e se adaptam a formatos
comportamentais, técnicos e em painel.
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Jovem falando e gesticulando durante uma videochamada no laptop em um escritério em casa

Resposta rapida O modo Entrevista de Emprego (Candidato) do Hedy € um coach de IA que ajuda
candidatos a se destacar em entrevistas. Prompts em tempo real destacam suas conquistas especificas,
sugerem perguntas perspicazes e ajudam vocé a navegar formatos comportamentais, técnicos e em
painel. A analise pos-entrevista acompanha seu desempenho ao longo do tempo. Gratuito por 5 horas/
més, Pro por US$ 12,99/més .

Por Que Coaching para Entrevistas? O Desafio que Todo
Candidato Enfrenta
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Até os candidatos mais qualificados tém dificuldades com entrevistas. Vocé pode:

e Esquecer conquistas importantes sob presséao

 Perder oportunidades de conectar sua experiéncia ao cargo

« Ter dificuldade em articular projetos complexos com clareza

« Ficar sem ideias de perguntas perspicazes para fazer

« Sair percebendo que esqueceu de mencionar qualificagcbes cruciais

A preparacdo tradicional para entrevistas fica aquém porque ndo consegue se adaptar ao fluxo dindmico
de conversas reais. E ai que Hedy muda tudo.

Sua Coach de Entrevistas com IA: Como Hedy Amplifica Sua
Expertise

Inicio Rapido: Configuracdo Simples, Resultados Poderosos

Comecar leva menos de um minuto:

1. Adicione Seu Contexto Personalizado (https://help.hedy.bot/en/articles/10708055-managing-custom-
contexts) (até 10.000 caracteres): - Cole seu curriculo - Inclua a descri¢cdo da vaga - Adicione notas de
pesquisa sobre a empresa

* Cole seu curriculo
¢ Inclua a descricdo da vaga
« Adicione notas de pesquisa sobre a empresa

2. Selecione "Entrevista de Emprego (Candidato)" ao iniciar uma nova sessao
3. Comece a Gravar quando sua entrevista comecar
4. Receba Coaching em Tempo Real durante toda a conversa

Durante Sua Entrevista: Suporte Inteligente Quando Vocé Mais Precisa

Hedy trabalha discretamente em segundo plano, analisando sua conversa e fornecendo suporte
estratégico através de cinco categorias principais de coaching:

Respostas Fortes

Quando o entrevistador pergunta sobre projetos desafiadores, Hedy traz SUAS conquistas especificas:

« "Lembre-se do seu projeto de migragcédo de dados — vocé reduziu custos em 40% através de testes
automatizados"
« "Conecte isso a sua experiéncia liderando a equipe multifuncional de 12 pessoas"

« "Quantifique o impacto: mencione os R$ 10 milhdes em receita gerada"

Demonstre Valor
Hedy identifica 0 que os entrevistadores valorizam e ajuda vocé a fazer conexfes estratégicas:

« Vincula sua experiéncia passada diretamente aos requisitos do cargo

* Lembra vocé de certificagBes ou treinamentos relevantes

 Sugere exemplos especificos que demonstram as habilidades necessarias
 Ajuda a articular sua proposta de valor Gnica



Construa Rapport
Crie conexdes auténticas com engajamento cuidadoso:

« Gere perguntas perspicazes baseadas no fluxo da conversa

* Encontre pontos em comum com 0s entrevistadores naturalmente
« Demonstre entusiasmo genuino nos momentos apropriados

» Mostre fit cultural através de exemplos relevantes

Navegue Desafios
Lide com momentos dificeis com confianga:

* Receba sugestdes para esclarecer perguntas ambiguas

» Aborde lacunas no emprego com explicacbes preparadas

e Mude de direcdo graciosamente em topicos desconfortaveis

» Ganhe tempo para pensar com perguntas estratégicas de acompanhamento

Encerre com Forca
Deixe uma impressdo memoravel:

* Resuma suas qualifica¢gdes-chave de forma eficaz

 Faca perguntas voltadas para o futuro sobre o cargo

» Expresse interesse com razdes especificas

« Garanta que todos os seus pontos fortes foram comunicados

ApOs Sua Entrevista: Transforme Experiéncia em Exceléncia

O coaching continua apds o término da sua entrevista:
Andlise de Desempenho Abrangente

» Detalhamento completo do seu desempenho na entrevista
* Momentos onde vocé se destacou

* Oportunidades de melhoria

« Topicos principais abordados e lacunas identificadas

Documentagéo Acionavel

« Transcricdo completa da entrevista para revisédo
¢ Resumo gerado por IA dos principais pontos de discussao

« Lista automatica de tarefas com prazos: - _"Enviar e-mail de agradecimento para Sarah até amanha as
15h"_ - "Acompanhar avaliagao técnica até sexta-feira"_ - _"Pesquisar sobre o Projeto X mencionado pelo

gerente de contratagdo"_
« "Enviar e-mail de agradecimento para Sarah até amanha as 15h"
« "Acompanhar avaliagdo técnica até sexta-feira"
« "Pesquisar sobre o Projeto X mencionado pelo gerente de contratacdo"

Melhoria Continua

» Acompanhe padrdes em mudltiplas entrevistas
« Identifique desafios recorrentes



« Construa confianca através de insights baseados em dados
» Refine sua estratégia de entrevista ao longo do tempo

O Diferencial Hedy: Por Que Esta Ndo E Apenas Mais Uma
Ferramenta de Entrevista

Personalizado, Nao Genérico

Diferente de aplicativos de preparagdo para entrevistas com respostas prontas, Hedy trabalha com
SUAS:

» Experiéncia de trabalho e conquistas reais
» Habilidades e expertise especificas

» Jornada de carreira Unica

* Requisitos do cargo-alvo

Privado e Seguro

» Processamento de fala no dispositivo protege sua privacidade

* Suas conversas de carreira permanecem completamente confidenciais

« Sincronizagdo na nuvem (opcional) para acesso em mdltiplos dispositivos

* Vocé controla seus dados

Suporte Multilingue

Faca entrevistas em qualquer um dos nossos mais de 30 idiomas suportados enquanto recebe coaching
no seu idioma preferido — perfeito para oportunidades globais.

Funciona em Qualquer Lugar

 Entrevistas Presenciais : Suporte discreto via celular
« Entrevistas por Video : Aplicativo desktop para reunides virtuais sem interrupcées
 Entrevistas em Painel : Lide com multiplos entrevistadores com facilidade

Quem se Beneficia do Coaching para Entrevistas de Emprego?

Profissionais em Transi¢cao de Carreira

Articule habilidades transferiveis e faca conexfes convincentes entre experiéncia passada e novos
setores.

Recém-Formados

Transforme conquistas académicas em pontos de discussao profissionais e demonstre prontidédo para o
mercado de trabalho.

Profissionais Retornando ao Mercado

Aborde lacunas de carreira com confianca e destaque aprendizado e desenvolvimento continuos.



Executivos Seniores

Navegue perguntas comportamentais complexas e articule visao estratégica de forma eficaz.

Profissionais Internacionais

Brilhe em entrevistas apesar das barreiras linguisticas com suporte em tempo real no seu idioma
preferido.

Leitura relacionada

A preparacéo de candidatos é uma parte do quadro. Para recrutadores conduzindo chamadas de
contratagdo estruturadas, veja nosso coach de entrevistas com IA para recrutadores (/post/ai-interview-
recruitment-coach/) . Para estratégias mais amplas de crescimento na carreira, veja Como a IA ajuda
VOCé a avancar na carreira (/post/hedy-career-advancement/) .

Perguntas frequentes

Os entrevistadores saberdo que estou usando o Hedy durante minha
entrevista?

N&o. O Hedy roda discretamente no seu dispositivo sem entrar na chamada como um bot. Em
entrevistas virtuais, ele funciona separado do seu aplicativo de videoconferéncia. Para entrevistas
presenciais, uma colocacéo sutil do telefone permite acesso privado aos prompts de coaching. Nao ha
indicador visivel para outros participantes.

Como o Hedy é diferente de praticar com o ChatGPT?

O ChatGPT é reativo — vocé pergunta, ele responde. O Hedy fornece suporte em tempo real durante a
entrevista real, analisando o fluxo da conversa ao vivo e trazendo a tona SUAS experiéncias especificas,
ndo respostas genéricas. Ele se conecta ao seu curriculo, a descricdo da vaga e a pesquisa sobre a
empresa por meio do Contexto Personalizado.

Posso usar o Hedy para entrevistas comportamentais, técnicas e em painel?

Sim. O Hedy se adapta a entrevistas comportamentais (prompts no formato STAR), discussfes técnicas,
estudos de caso e formatos em painel. A IA ajusta o coaching com base no tipo de conversa e destaca
conquistas relevantes, perguntas de acompanhamento e prompts de esclarecimento quando necessario.

E se eu estiver entrevistando para um cargo especializado?

Adicione contexto especifico do setor, requisitos técnicos e terminologia especializada ao seu Contexto
Personalizado (até 10.000 caracteres). A IA do Hedy lida com dominios complexos — engenharia,
medicina, financas, direito, academia — e fornece coaching relevante alinhado ao seu cargo especifico.

Quanto custa o coaching de entrevistas do Hedy?

O plano gratuito inclui 5 horas por més com o modo Entrevista de Emprego e coaching completo de IA.
O Hedy Pro custa US$ 12,99/més ou US$ 99,99/ano para duracdo ilimitada de entrevistas, analise de
desempenho pos-sessao, sincronizacao entre dispositivos e Topicos para acompanhar padrdes de
entrevista ao longo do tempo.



Comece Sua Historia de Sucesso Hoje

Junte-se a milhares de profissionais que transformaram suas carreiras com Hedy. Esteja vocé buscando
seu primeiro cargo ou mirando o C-suite, Hedy ajuda vocé a ser a pessoa mais brilhante em cada
entrevista.

Pronto para arrasar na sua proxima entrevista?

Baixe Hedy para iOS (https://ios.hedy.bot) Baixe Hedy para Android (https://android.hedy.bot) Baixe
Hedy para macOS (https://macos.hedy.bot)

Precos

Gratuito : Experimente o modo Entrevista de Emprego com até 5 horas por més Pro (US$ 12,99/més) :
Duracdo ilimitada de entrevista, anélise pds-sesséo, sincronizacao entre dispositivos e muito mais

Hedy: Seja a pessoa mais brilhante da sala. Amplifique sua expertise em cada conversa.

Hedy Al - Coaching de IA ao vivo para conversas importantes

Experimente o Hedy gratis: https://www.hedy.ai/pt/downloads/
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